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Raccomandazioni prevenzione infezioni del sito chirurgico

SCHEDA 4: PREVENZIONE DELL’'IPOTERMIA PERIOPERATORIA

1. Mantenere la temperatura ambientale all'interno della Camera Operatoria entro valori

compresi tra i 20 ei 24°C e 'umidita relativa compresa tra il 40 e il 60%

2. Mantenere la temperatura corporea del paziente tra i 36,5 e i 37°C (normotermia) avendo

cura di:
a. utilizzare coperte ad aria calda per la copertura del paziente sia durante 'intervento
chirurgico che durante la fase di risveglio

b. riscaldare e mantenere a giusta temperatura i liquidi infusi

3. Monitorare la temperatura corporea del paziente negli interventi medio/grandi per i quali &

prevista una durata superiore alle due ore rilevando la temperatura anche ad inizio
intervento.

Riportare i dati delle rilevazione sulla Scheda Anestesiologica.

4. Effettuare il monitoraggio della temperatura perioperatoria e in particolare nelle ore

successive al termine dell’intervento
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